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आमुख

राष्‍ट्रीय पाठ्यचर्या की रूपरेखा 2005 (एन.सी.एफ. 2005) कार्य और शिक्षा को पाठ्यक्रम के द्वारा 
जोड़ने की अनशुसंा करती ह,ै जिससे यह सीखने के सभी क्षेत्रों और चरणों में प्रासंगिक हो सके एवं 
एक नया आयाम द ेसके। कार्य और शिक्षा विद्यार्थियों में आत्‍मनिर्भरता, रचनात्‍मकता और सहयोग 
की भावना जैसे महत्‍वपरू्ण व्‍यक्‍तिगत और सामाजिक मलू्‍यों का निर्माण करते हैं। इसके माध्‍यम से एक 
विद्यार्थी समाज में अपनी पहचान बनाना सीखता ह।ै यह एक ऐसी शैक्षणिक गतिविधि ह ैजो निहित 
क्षमता का समावेश करने में मदद कर सकती ह,ै इसलिए शकै्षिक उत्‍पादक कार्य को शामिल करना 
सामाजिक जीवन मलू्‍य को महत्‍वपरू्ण व सराहनीय बनाने में सहायक होगा। कार्य में सामग्रियों या लोगों 
(अधिकांशत: दोनों) का समन्‍वय शामिल होता ह ैऔर इस प्रकार एक प्रभावी समझ और प्राकृतिक 
संसाधनों तथा सामाजिक संबंधों के व्‍यावहारिक ज्ञान में वदृ्धि होगी।

कार्य और शिक्षा के माध्‍यम से विद्यालयीन ज्ञान को शिक्षार्थी के जीवन से आसानी से जोड़ा जा 
सकेग ा। इसके द्वारा स्‍कूल , घर, समदुाय और कार्यस्‍थल के बीच की खाई को किताबी शिक्षा के दायरे 
से बाहर निकालकर भरा जा सकता ह।ै एन.सी.एफ. 2005 के अनसुार उन सभी बच्‍चों के लिए जो 
अपनी स्‍कूल ी शिक्षा को परूा करने या छोड़ने के पश्‍चात ्व्‍यावसायिक शिक्षा एवं प्रशिक्षण (वी.ई.टी.) 
के माध्‍यम से अतिरिक्‍त कौशल या आजीविका प्राप्‍त करना चाहते हैं, उन पर ध्‍यान दनेे की आवश्‍यकता 
ह।ै व्‍यावसायिक शिक्षा एवं प्रशिक्षण (वी.ई.टी.) विद्यार्थियों को अतंिम उपाय या विकल्‍प के बजाय 
‘पसंदीदा एवं सम्‍मानजनक’ विकल्‍प प्रदान करती ह।ै 

इसी का परिपालन करते हुए रा.श.ैअ.प्र.प. ने विभिन्‍न विषय क्षेत्रों में कार्य भी किया ह ैऔर दशे 
के लिए राष्ट्रीय कौशल योग्यता फ्रेमवर्क   (एन.एस.क्यू.एफ.) के विकास में योगदान भी दिया ह,ै जिसे 
27 दिसंबर 2013 को अधिसचूित किया गया था। यह एक गणुवत्ता आश्‍वासन-फ्रेमवर्क   (क्‍वालिटी 
एश्‍योरेंस फ्रेमवर्क  ) ह,ै जो ज्ञान, कौशल और दृष्‍टिकोण के स्तरों के अनसुार सभी योग्यताओ ंको 
व्यवस्थित करता ह।ै ये स्‍तर एक से दस तक के अधिगम के प्रतिफल के क्रम में परिभाषित किए गए 
हैं, जिन्हें एक शिक्षार्थी को औपचारिक, गैर-औपचारिक या अनौपचारिक शिक्षा के माध्यम से प्राप्‍त 
करना होता ह।ै एन.एस.क्यू.एफ., स्कूलों , व्यावसायिक शिक्षा और प्रशिक्षण संस्थानों, तकनीकी 
शिक्षा संस्थानों, कॉलेजों और विश्‍वविद्यालयों को नियंत्रित करने वाली राष्ट्रीय स्तर पर मान्यता 
प्राप्‍त योग्यता प्रणाली के लिए सामान्य सिद्धांत और दिशानिर्देश को निर्धारित करता ह।ै इसी पषृ्‍ठभमूि 
के अतंर्गत रा.श.ैअ.प्र.प. के एक घटक पंडित सुंदरलाल शर्मा केन्द्रीय व्यावसायिक शिक्षा संस्थान 
(पैसिव), भोपाल ने कक्षा 9वीं से 12वीं तक के व्यावसायिक विषयों हते ुसीखने के प्रतिफल पर 

Prelims.indd   3 7/7/2023   3:55:16 PM

https://agrigyan.in/
https://whatsapp.com/channel/0029Va5Tjg5G8l5AWsaVZb1z
https://t.me/agrigyanoffical


iv

आधारित पाठ्यक्रम निर्मित किया ह।ै इसे शिक्षा मतं्रालय (परू्व में मानव संसाधन विकास मतं्रालय, 
1985–2020) की माध्यमिक और उच्चतर माध्यमिक शिक्षा को व्यावसायिक आधार पर प्रायोजित 
योजना के तहत विकसित किया गया ह।ै

इस पाठ्यपसु्तक को कार्यभमूिका (जॉब रोल) के लिए राष्‍ट्रीय व्‍यावसायिक मानकों (एन.ओ.एस.) 
को दृष्‍ट‍िगत रखते हुए व्‍यवसाय से संबंधित प्रयोगात्‍मक अधिगम के प्रतिफल पर आधारित पाठ्यक्रम 
के अनसुार विकसित किया गया ह।ै यह पाठ्यपसु्‍तक विद्यार्थियों को आवश्‍यक कौशल-ज्ञान और 
समीक्षात्‍मक दृष्‍टिकोण प्राप्‍त करने में सक्षम बनाएगी। 

मैं, इस पाठ्यपसु्तक की निर्माण समिति, समीक्षकों और सभी संस्‍थानों व संगठनों के महत्वपरू्ण 
योगदान का अाभारी हू,ँ जिन्होंने इसके विकास में सहयोग प्रदान किया ह।ै 

रा.श.ैअ.प्र.प. विद्यार्थियों, शिक्षकों और अभिभावकों के सझुावों का स्वागत करती ह,ै जिससे 
आगामी संस्करणों में सामग्री की गणुवत्ता को अधिक उत्‍कृ ष्‍ट बनाने में हमें सहायता मिलेगी।

 

िदनेश प्रसाद सकलानी 
नई दिल्ली		  निदशेक 
जनू 2022	  राष्ट्रीय शैक्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद्
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पाठ्यपुस्तक के बारे में

कृषि, भारत की अर्थव्यवस्था का एक महत्वपरू्ण हिस्सा ह,ै जो कि दशे के सकल घरेल ूउत्पाद का 
लगभग 18 प्रतिशत ह ैऔर भौगोलिक क्षेत्र के लगभग 43 प्रतिशत भाग पर इसका अधिकार ह।ै कृषि 
उद्योग संगठित क्षेत्रों में ही नहीं, बल्कि असंगठित क्षेत्रों में भी लोगों को बड़ी सखं्या में जीविकोपार्जन 
के अवसर दतेा ह।ै इस क्षेत्र में दिन-प्रतिदिन कुशल कर्मचारियों की आवश्यकता बढ़ती जा रही ह।ै 
विभिन्‍न जॉबरोल, जैसे– सोलेनेसियस फसल कृषक, कंद फसल उत्‍पादक, सकु्ष्‍म सिंचाई तकनीशियन, 
पषु्‍प उत्‍पादक आदि से संबंधित विषयों में कुशल कािर्मकों की अधिक माँग हैं

सोलेनेसियस कृषक, सोलेनेसियस फसलों की खतेी, जो िक विभिन्‍न जलवाय ुक्षेत्र, मदृा के प्रकार, 
वर्षा और जलवाय ुपरिस्थितियों पर निर्भर वांछित उपज प्राप्‍त करने में निपणु होते हैं। इस पाठ्यपसु्तक 
को सोलेनेसियस फसल कृषक से संबंधित ज्ञान और कौशल बढ़ाने के लिए विकसित किया गया ह,ै 
जो िक प्रायोगिक शिक्षा का एक अगं हैं। ये व्यक्‍त‍ि के सीखने की प्रक्रिया पर ध्यान कें द्रित करते हैं, 
इसलिए सीखने की गतिविधियाँ शिक्षक-कें द्रित होने की अपेक्षा छात्र-कें द्रित होती हैं।े

इस पाठ्यपसु्तक को िवषय-विशेषज्ञों, व्यावसायिक शिक्षकों, उद्योग-विशेषज्ञों और शिक्षाविदों 
के योगदान से विकसित किया गया ह।ै नौकरी में भमूिका के लिए राष्ट्रीय व्यावसायिक मानकों 
(एन.ओ.एस.) के साथ पाठ्यपसु्तक की सामग्री को समेिकत करने का पर्याप्‍त ध्यान रखा गया ह,ै 
ताकि छात्र योग्यता पैक (क्यूपी) से संबंधित एन.ओ.एस. में उल्लिखित प्रदर्शन मानदडंों के अनसुार 
आवश्यक ज्ञान और कौशल प्राप्‍त कर सकें । पाठ्यपसु्तक की समीक्षा िवषय-विशेषज्ञों द्वारा निर्धारित 
की गई ह,ै ताकि यह सनुिश्‍च‍ित किया जा सके कि पसु्तक की सामग्री न केवल  एन.ओ.एस. से संबद्ध 
ह,ै बल्कि उच्च गणुवत्ता की भी ह।ै इस पाठ्यपसु्तक में सोलेनेसियस फसल कृषक की भमूिका के  
दिशा-निर्देश (एन.ओ.एस.) इस प्रकार हैं—

1.	 AGR/N0408 — बीज चयन एवं पौध उत्पादन
2.	 AGR/N0409 — मिट्टी तैयार करना और सोलेनेसियस फसलों में रोपाई करना
3.	 AGR/N0401 — सब्‍जी की फसलों में मदृा पोषक तत्व प्रबंधन
4.	 AGR/N9903 — कार्यस्थल पर स्वास्थ्य और सरुक्षा बनाए रखना

पाठ्यपसु्तक की इकाई 1, बागवानी और इसके महत्व का परिचय दतेी ह।ै इकाई 2, 
बीज चयन एवं पौध उत्पादन पर कें द्रित ह।ै इसमें महत्वपरू्ण किस्में, पौधशाला की तैयारी 
और बीज बवुाई शामिल हैं। इकाई 3, सोलेनेिसयस फसलों में खते की तैयारी और रोपाई से  
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संबंधित ह,ै जब कि इकाई 4, सब्‍जी फसलों में मदृा पोषक तत्वों के प्रबंधन पर कें द्रित ह।ै इसमें 
मिट्टी में उपलब्‍ध गौण एवं सकू्ष्म पोषक तत्व, विभिन्न खाद और उर्वरक शामिल हैं, जिनका उपयोग 
सब्‍जी फसलों में किया जा सकता ह।ै इकाई 5, खते में पालन किए जाने वाले व्यावसायिक स्वास्थ्य, 
स्वच्छता और प्राथमिक चिकित्सा पद्धतियों से संबंधित ह।ै

हमें उम्मीद ह ैकि यह पाठ्यपसु्तक छात्रों और शिक्षकों के लिए उपयोगी होगी, जो इसे नौकरी के 
विकल्प के रूप में चनुते हैं। इस पाठ्यपसु्तक में सधुार हते ुआपके सझुाव आमतं्रित हैं।

राजीव कुमार पाठक
विभागाध्‍यक्ष

कृषि एवं पशपुालन विभाग
पंिडत सुंदरलाल शर्मा कें द्रीय व्‍यावसायिक िशक्षा संस्‍थान, भोपाल
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